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Streszczenie

Przemoc seksualna jest najciezszg forma krzywdzenia dziecka, jest to nie tylko problem normatywno-
spoleczny, ale rowniez medyczny. Wykorzystywanie seksualne nieletnich to drazliwy, trudny do wykrycia i pilny
do zastosowania wlasciwej pomocy problem. We wszystkich typach spoteczenstw, seksualny kontakt dziecka z
dorostym burzy porzadek normatywny, jak i obyczajowy, jednakze pomimo tego faktu ludzie wciaz nie
dowierzaja, ze problem ten dotyczy ich rzeczywistosci, a czesto bagatelizuja go. Nie mniej — w duzej mierze
dzigki mediom, ktore od dluzszego czasu nagtasniaja problem wykorzystywania seksualnego dzieci - grono
badaczy, aktywistow oraz innych oséb z réznych srodowisk pochylito si¢ nad problemem wykorzystywania
seksualnego dzieci, dzigki czemu powstaty publikacje, po§wigcone temu zagadnieniu, uchwalono akty prawne
regulujace kwestie zwigzane z omawianym procederem oraz powstala podstawowa procedura medyczna w
zakresie pomocy i postepowania z nieletnig ofiarag molestowania. Wydaje si¢, ze potozna ma ograniczony wptyw
na wykrywanie, diagnostyke i zapobieganie odleglym nastepstwom molestowania seksualnego dzieci.
Zwyczajowo bowiem jej rola sprowadza si¢ do pomocy kobiecie przy porodzie i opieki nad noworodkiem. Celem
pracy byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie: Czy potozna moze odgrywaé jakakolwiek role w wykrywaniu,
diagnostyce i zapobieganiu odleglym nastgpstwom molestowania seksualnego nieletnich? Potozna jest osoba,
ktéra w trakcie wizyt patronazowych moze zauwazy¢ niepokojace oznaki molestowania seksualnego u innych
dzieci przebywajacych w $rodowisku niemowlecia i jego matki. Moze ona réwniez asystowaé przy obdukcji
lekarskiej, podczas ktérej moze wesprzeé malego pacjenta i staraé¢ si¢ zapewni¢ mu komfort psychiczny i
fizyczny, moze rowniez zapobiega¢ skutkom seksualnego wykorzystywania dzieci przez dorazng pomoc jak
réwniez poprzez prewencj¢ polegajaca na u§wiadamianiu rodzicom i dzieciom problemu, jakim jest molestowanie
seksualne.
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Summary

Sexual violence is the most severe form of harming a child. According to the author of this dissertation,
it is not only a ethical and social problem, but also a medical one. The author introduces the issue of sexual abuse
of children and the standards of medical diagnostics of minor victims of sexual abuse. The main purpose of this
paper was to investigate the role of a midwife in detecting, diagnostics and preventing the long-term effects of
sexual abuse of children. The author claims that midwife's role in that aspect is not very significant, as detecting is
limited solely to everyday observation of the children, especially during patronage visits. What is more,
participation in medical diagnostics reflects minaly to assisting the doctor, while preventing effects of abuse rather

involves applying preventive measures than helping the victims directly. Nevertheless, in author's opinion, even
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thought the abovementioned role cannot be described as substantial, all the costs are worth bearing if dedication
and commitment of a midwife help at last one child.

Keywords: midwife, molestation of minors, consequences of child sexual abuse

Wstep

Wykorzystywanie seksualne nieletnich to drazliwy i palacy problem. We wszystkich typach
spoteczenstw seksualny kontakt dziecka z dorostym burzy porzadek normatywny i obyczajowy, jednakze pomimo
to problem jest bagatelizowany, poniewaz nie dostrzegamy tego czego nie akceptujemy. W ostatnich latach
glownie dzigki mediom naglasniajacym problem wykorzystywania seksualnego dzieci srodowisko zainteresowato
si¢ profilaktyka i zapobieganiem nastepstwom tego typu dziatan. Uchwalono takze akty normatywne w pelni
regulujace kwestie zwigzane z tym procederem oraz powstala podstawowa procedura medyczna w zakresie
pomocy i postepowania z nieletnig ofiarg molestowania. Ta sytuacja doprowadzita do wigkszego zrozumienia
problemu przez spoleczenstwo i zwickszyta swiadomo$¢ spolteczna uznajac fakt, iz seksualne wykorzystywanie
dzieci jest przestgpstwem. Szacuje si¢, ze na $wiecie ofiarami przemocy seksualnej jest jedna na 3 — 4 kobiety
oraz jeden na 6 — 10 mgzczyzn. Wedlug szacunkéw Komitetu Ochrony Praw Dziecka w Polsce, co piata
dziewczynka i co pigtnasty chlopiec ponizej 15 roku zycia dos§wiadcza naduzycia seksualnego [1]. Co gorsza
wykrywalno$¢ tych czynow jest bardzo niska, bowiem waha si¢ pomiedzy 3 a 5 % [2].

Cel pracy

Molestowanie seksualne dzieci to problem, ktory powinien byé znany wszystkim pracownikom stuzby
zdrowia, dlatego zatozono nastgpujace problemy:

e analiza literatury zwiazanej z wykorzystywaniem seksualnym dzieci

e okreslenie roli potoznej w wykrywaniu i profilaktyce wykorzystywania seksualnego dzieci.
Wyniki i ich oméwienie

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest zagadnieniem szczegolnie trudnym i drazliwym, bowiem nie
miesci si¢ w kanonie ludzkich norm i warto$ci i dla wigkszosci ludzi jest niezrozumiale, trudne i kojarzy si¢ z
wynaturzeniem a nie z cztowieczenstwem. Spoleczenstwo wcigz ma trudnosci w rozmowach na ten temat,
jednak nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz problem ten jest i bedzie obecny w ludzkiej rzeczywistoSci i Ze nie nalezy
odwraca¢ wzroku od krzywdy a nalezy pomagaé¢ maloletnim ofiarom. Konsekwencje wykorzystywania
seksualnego towarzysza ofiarom przez cate zycie. Wiadomo, iz gwalt popetiany na dziecku, jest gwattem takze
na jego psychice, ma wigc wptyw na jego rozwoj i cale pozniejsze zycie.

W literaturze przedmiotu dotyczacej problematyki wilaczania dzieci w aktywno$¢ seksualng przez
osoby doroste uzywana jest r6zna terminologia: wykorzystywanie seksualne, naduzycie seksualne, molestowanie
seksualne czy pedofilia. Terminy te sa zwykle uzywane zamiennie [3]. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
wykorzystywanie seksualne dziecka to wlgczenie w aktywno$¢ seksualng, ktorej nie jest ono w stanie zrozumie¢ i
udzieli¢ na nig §wiadomej zgody i/lub na ktdéra nie jest dojrzale rozwojowo i nie moze zgodzi¢ si¢ w wazny
prawnie sposob na czynnosci nie zgodne z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z
wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy wystapi taka aktywnos¢ pomigdzy dzieckiem a dorostym,
lub dzieckiem a innym dzieckiem, jezeli te osoby ze wzgledu na wiek, badz stopien rozwoju pozostaja w relacji

opieki, zaleznos$ci czy wiadzy.
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CAPTA (Child Abuse Prewention and Treatment Act) to dokument sformutowany w USA, ktory
wykorzystywanie seksualne dziecka okresla jako ,,niewlasciwe zachowanie seksualne z udziatem dziecka takie
jak: dotykanie genitaliow, doprowadzenie do dotykania genitaliow innej osoby, stosunek seksualny z dzieckiem,
kazirodztwo, gwalt, sodomia, ekshibicjonizm i komercyjna eksploatacja dziecka. Wedlug Brytyjskiej Standing
Comitte on Sexually Absend Children ,,za dziecko seksualnie wykorzystane nalezy uznaé¢ kazda jednostke w
wieku bezwzglednej ochrony (wiek ten okresla prawo), jesli osoba dojrzata seksualnie, czy to przez swiadome
dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich spotecznych obowiazkow dopuszcza si¢ zaangazowania dziecka w
aktywno$¢ natury seksualnej, ktorej intencja jest zaspokojenie osoby dorostej” [3].

Jak wida¢ roznie okreslane sg czynnosci seksualne wobec dziecka, jednak laczy je fakt konsekwencji
jakie dziecko ponosi wskutek tych dziatan. Dla dziecka, aktywno$¢ seksualna, w ktora zostato zaangazowane
przez osobe dorosla, jest przezyciem bardzo traumatycznym, niedostosowanym do stopnia jego rozwoju. Moze
ono skutkowa¢ licznymi krétko i dlugoterminowymi konsekwencjami, ktore beda obejmowac roézne sfery zycia,
od problemdéw z nastrojem, poprzez poczucie wstydu i straty, az do niskiej samooceny czy probleméw z wlasna
seksualnosécig. Rodzaj i nasilenie nastgpstw zalezy od czynnikow ryzyka wystapienia traumy, to znaczy od
specyficznych cech ofiary, sprawcy zdarzenia i kontekstu, w ktorym zdarzenie miato miejsce [4]. Istnieje tez
obawa, iz dzieci, ktore nauczyly si¢, ze ciato stuzy do ,,uzywania” go przez dorostych, b¢dg sktadaty osobom
dorostym propozycje seksualne, badz bgda kierowa¢ do nich prosby o seksualng stymulacj¢. Dodaé nalezy, ze
prowokacyjne, uwodzace zachowanie wobec innych, czgsto stosowane nieswiadomie w celu zwrdcenia uwagi czy
zyskania uczucia, moze w rezultacie zwickszy¢ ryzyko ponownego stania si¢ ofiarg [4].

Analizujac przepisy prawa polskiego wydaje si¢ ono by¢ surowe. Z drugiej jednak strony w Polsce
wcigz brakuje skutecznego systemu leczenia a pézniej monitorowania osob, ktore dopuscity si¢ aktow pedofilii co
czesto prowadzi do popetniania kolejnych przestepstw. Prawo powinno by¢ przede wszystkim skuteczne, a co za

tym idzie winno prowadzi¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa dzieci i izolacji ich oprawcow.

Tabela I. Liczba postgpowan

Postgpowania | Postgpowania | Przestepstwa | Przestgpstwa Wskaznik Whioski o
wszczete zakonczone stwierdzone wykryte wykrywalno$ci objecie
aktem
oskarzenia

2004 1884 2036 1904 1766 92,5 1472
2005 1884 2071 1697 1572 92,1 1194
2006 1993 2084 1687 1573 92,9 1213
2007 2029 2361 1882 1730 91,2 1196
2008 1944 2229 1683 1528 90,6 1144
2009 1906 2015 1657 1542 92,4 1014
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Tabela Il. Pokrzywdzeni

Pokrzywdzeni
Ogotem W tym cudzoziemcy W tym matoletni
2004 2098 2 2080
2005 1811 - 1799
2006 4064 - 4053
2007 8451 - 8151
2008 5625 - 5635
2009 6021 - 6021

Zrédto: Komenda Glowna Policji, http://www.statystyka.policja.pl/portal/st/936/50848/Handel ludzmi

pornografia dziecieca i pedofilia przeste pstwa okoloprostytucyjne.html, 15.11.2010

Potozna, dla ktorej dobro dziecka zawsze stanowi priorytet ma mozliwo$¢ kontaktu z matoletnimi

zglaszajacymi si¢ do poradni. Powinna, wigc by¢ uczulona na wszelkiego rodzaju objawy mogace wskazywac¢ na

wykorzystywanie seksualne. Rolg poloznej jest takze edukacja tak dzieci jak tez ich rodzicow majaca na celu

profilaktyke dotyczacg wykorzystywania seksualnego. Potozna winna réwniez u§wiadamia¢ rodzicom jak duzym

zagrozeniem jest Swiat wirtualny i nawigzywane tam kontakty, bowiem rodzice nie majg Swiadomosci, ze w sieci

Wszyscy — lacznie ze sprawcami molestowania seksualnego moga przybra¢ dowolng tozsamosc.

Whioski

Na podstawie analizy literatury wyciagnigto nastepujace wnioski:

1.

Wykorzystywanie seksualne nieletnich to zagadnienie bardzo trudne i drazliwe bowiem nie lezy w
kanonie ludzkich norm i wartosci

Rozne Zrodta, roznie definiujg problem wykorzystywania seksualnego nieletnich

Gwalt poczyniony na dziecku jest gwattem takze na jego psychice i ma wptyw na cale jego zycie

Rola potoznej w zwalczaniu zjawiska wykorzystywania seksualnego dzieci polega na wdrazaniu
prewencji tak wérod rodzicow jak i dzieci, oraz wyczulenie na wszelkie objawy wykorzystywania

seksualnego.
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